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Положение о проведении Дня здоровья. 
 

1. Цели и задачи: 
1.1. Дальнейшее улучшение спортивно-массовой работы в школе. 
1.2. Привлечение детей к регулярным занятиям физической 
культурой и спортом. 
1.3. Пропаганда здорового образа жизни. 

 
2. Руководство и организация: 

Общее руководство подготовкой и проведением Дня здоровья 
осуществляет оргкомитет в составе: 
Председатель комитета – директор школы, 
заместитель председателя комитета  зам директора по ВР, 
члены комитета - учителя физкультуры, 

педагоги дополнительного 
образования, мед.работники, 

работники службы охраны и безопасности. 
 

3. Участники Дня здоровья 
В Дне здоровья принимают участие все учащиеся классов, включая 

освобожденных, под руководством классных руководителей, воспитателей 
групп продленного дня. Учителя – предметники и другие работники школы 
привлекаются к проведению Дня и судейству соревнований. Освобожденные 
от физкультуры ученики помогают в организации судейства, входят в 
команду болельщиков 



 

4. Программа Дня здоровья. 
Программа разрабатывается оргкомитетом для каждого Дня здоровья, 

доводится до сведения педагогического и ученического коллективов. 
 

5. Подведение итогов. 
Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест по всем 

видам программы. 
 

6. За 1-2 дня до мероприятия педагоги, учащиеся проходят инструктаж по 
безопасности проведения мероприятий и правилах поведения. 

 
7. Во время Дня здоровья учителя действуют в соответствии с 
обязанностями, определенными приказом директора по проведению 
праздника. 
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